Gesundheit ist nicht alles,

aber ohne Gesundheit ist alles nichts.



> Psycho-Kinesiologie und

Mentalfeldtechnik helfen bei:

Stimmungsschwankungen
Depressionen

Angsten
Suchtproblematiken
Beziehungsproblemen
Lebenskrisen
Schlafstérungen

Stress

Schmerzen

Chronischer Mudigkeit
Allergien
Lebensmittelunvertraglichkeit

Konzentrationsschwéache
Legasthenie
Hyperaktivitat
Prafungsangst

Belastungen durch Toxine
(Metalle, Pestizide, etc),
Pilze und Parasiten
Schwermetallbelastung
akuten und chronischen
Entziindungen
Hautproblemen
Stoffwechselstérungen
Wundheilung nach Verletzung
oder Operation
Autoimmunreaktionen
Ubergewicht
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}——> Psycho-Kinesiologie

ist eine ganzheitliche Methode, die mit Hilfe des
Muskeltests psychische ,Verletzungen* aufdeckt und heilt.

Bei jeder negativen Erfahrung entsteht in unserem
Unterbewussten ein einschrankender Glaubenssatz,
der lebenslang gespeichert wird. Satze wie ,Ich bin
nicht liebenswert” oder ,Ich bin schwach” beeinflussen
unser Verhalten und sind verantwortlich fur die
Qualitat unseres Lebens.

Mit Psycho-Kinesiologie werden krankmachende
Glaubenssatze durch freimachende ersetzt.
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== Mentalfeldtechnik

Am Hohepunkt eines traumatischen Erlebnisses
kommt es zu Abrissen am Mentalkorper.

Durch Klopfen der bekannten Akupunkturpunkte -
kombiniert mit verschiedenen anderen MaBnahmen-
wird das Mentalfeld ,,in Ordnung” gebracht.

Die Mentalfeldtechnik ist eine neue Methode bei akuten
sowie chronischen Schmerzen und emotionalen Stress-
zustanden. Auch Angste, Siichte und Phobien kénnen
wirksam und in kurzer Zeit aufgeldst werden.

In der Psycho-Kinesiologie und der Mentalfeld-

technik — nach Dr. Med. Dietrich Klinghardt
kommt es zu keinen Symptomverschiebungen.
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> Die 5 Korper des Menschen

1. EBENE
PHYSISCHER KORPER:
Chiropraktik, Operation,
Krankengymnastik,
Medikamente,
Bestrahlung,
Lebensmittel,
Vitamine,
Krauter

2.EBENE
ENERGIE KORPER:
Korperarbeit, Beriihrung,
Bioresonanz, Akupunktur,
Neuralth., Atemtherapie,
Lachen, Emotionale
Entspannung,
Ortswechsel

3.EBENE
MENTALER
KORPER:

Homoopathie,
Psychotherapie,
»Psycho-Kinesiologie,
» Mentalfeldtechnik

5. EBENE
GEISTIGER
KORPER
Selbstheilung,
Echte Meditation,
Gebet

4.EBENE - INTUITIVER KORPER:

Radionik, Jungsche Psychotherapie,
Schaman.PK, Hellingers Systemtherapie,
Singen

Hypnotherapie, Schamanismus, } N



~> Mag. phil. Susanne Gubisch

e geboren 1967 in Wien

e 6 Jahre psychosoziale Arbeit
in einem Wiener Frauenhaus

e Psycho-Kinesiologie

e Mentalfeldtechnik

e Autonome Regulations-Technik
nach Dr. Klinghardt am Institut
fur Neurobiologie/Stuttgart

e seit 2003 in eigener Praxis tatig
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